EL BUDISMO

“El Budismo, como sistema filosdfico, tuvo por fundador a Gautama, también llamado Sidarta o
Sakiamuni (“El solitario de la familia Sakia"), apodado Buda, el lluminado. Su vida esta rodeada
por la leyenda, pero cabe considerar como historica su existencia asi como el hecho de que se
hiciera apostol de una doctrina propia y fundador de una orden monastica. Se puede también
fijar, con relativa exactitud, la &poca de su existencia entre los siglos Vly V a.C.

El Budismo es una filosofia atea, hablando estrictamente, no reconoce causa primera alguna, o
por lo menos no se ocupa de ella. La base del sistema, como en la filosofia brahmanica, es un
concepto pesimista de la realidad. El Budismo acepta tambien la metempsicosis, es decir, una
continuidad de la existencia del alma en formas distintas (reencarnacion), hasta que se hayan
agotado las consecuencias de los actos realizados.

La diferencia entre Budismo y Brahmanismo reside especialmente en que el primero hace
abandono de toda blusqueda metafisica respecto al origen de las cosas. Se agregd luego la
abolicion de las castas, que el segundo habia mantenido y mantiene rigurosamente, mientras
Buda dirigic su buena nueva a todos, sin distincion.

El Budismo insiste en mostrar al dolor como realidad suprema de la vida, en todas las
manifestaciones en que |a vida puede presentarse. “Causa intima del dolor es &l deseo”. La unica
felicidad que nos espera y gue podemos procurarnos, s &l nirvana. Muchos creyeron que es la
aniguilacion total o, por lo menos, la perdida de la personalidad; otros actualmente interpretan
el nirvana budista como un —estado de existencia feliz, de una beatitud, pero negativa, que
consiste Gnicamente en la ausencia del dolor por exclusion de todo deseo y de toda relacion
con otros seres. Para llegar a esto, el Budismo da normas de vida muy severas, que para los
mas perfectos, o sea los monjes, alcanzan una especie de ascetismo con miltiples renuncias
(abstencion de las bebidas que embriagan y, para los monjes, también el celibato). El Budismo
prescribe una benevolencia universal (llevada hasta la prohibicion de matar a los animales), la
limosna, el olvido de las ofensas, la no resistencia al mal, pero no tanto por amor al préjimo,
cuanto para huir del dolor y ahogar toda actividad y todo contraste en una suerte de extasis
humanitario.

Este es el Budismo filosdfico de los libros sagrados y de los doctos; el budismo popular, en
cambio, que se difundid como la religion en la India y en la China —y que aln tiene tantos millones
de adeptos- es otra cosa, y gue se reduce substancialmente a una grosera idolatria, en la que
hallan lugar también las distintas divinidades locales con sus ritos supersticiosos; y el mismo
Buda con sus religuias e imagenes, mas aun, los varios Budas, se convierten en otros tantos
dioses y reciben culto de adoracion (...)".

J. Tredici, Historia de la Filosofia (fragmento).



